
 

香港數學奧林匹克協會 Hong Kong Mathematical Olympiad Association, HKMO 

辦公時間：星期一至日 上午十時三十分至下午一時 及 下午二時至六時三十分（公眾假期除外） 

地址：香港九龍彌敦道 518-520號彌敦行 2樓  比賽電話：2787 0859  電郵：info@hkmo.cc  比賽網站：https://www.hkmo.com.hk/ 

 

「「「「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」」」」全國數學奧林匹克邀請賽全國數學奧林匹克邀請賽全國數學奧林匹克邀請賽全國數學奧林匹克邀請賽 2025 

（（（（香港賽區香港賽區香港賽區香港賽區））））初賽初賽初賽初賽    賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃 
 

 
 
 
 
 
 
 

親愛的家長： 

 您好！恭喜 貴子弟通過網上評估，並獲「「「「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」」」」全國數學奧林匹克邀請賽全國數學奧林匹克邀請賽全國數學奧林匹克邀請賽全國數學奧林匹克邀請賽 2025（（（（香港賽區香港賽區香港賽區香港賽區））））

初賽初賽初賽初賽參賽資格。為了擴闊 貴子弟的奧林匹克數學知識、並增強他們對奧數的信心及於比賽中爭取更好

成績。本會特別推出「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」賽前培訓計劃，並誠邀 貴子弟參加。本計劃專為預備參加「「「「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」」」」

的同學而設，深入講解各種題型深入講解各種題型深入講解各種題型深入講解各種題型，，，，分析各種題型的常見程度分析各種題型的常見程度分析各種題型的常見程度分析各種題型的常見程度，，，，詳述各種解題重點詳述各種解題重點詳述各種解題重點詳述各種解題重點、、、、難點難點難點難點，，，，並填補中港兩並填補中港兩並填補中港兩並填補中港兩

地數學課程的空隙地數學課程的空隙地數學課程的空隙地數學課程的空隙。。。。 

 

 現隨函附上有關資料以供參考，如欲為 貴子弟報名參加本培訓計劃，請填妥最後一頁最後一頁最後一頁最後一頁的報名表，

並循以下任何一種途徑遞交： 

 

網上網上網上網上報名報名報名報名：：：：    

    

    

    

親臨報名親臨報名親臨報名親臨報名：：：：    

    

 
於於於於 2024 年年年年 10 月月月月 22 日日日日（（（（星期星期星期星期二二二二））））或以前或以前或以前或以前 掃瞄掃瞄掃瞄掃瞄 QR Code 

以信用卡／支付寶／微信支付 付款。 

 
 

於於於於 2024 年年年年 10 月月月月 22 日日日日（（（（星期星期星期星期二二二二））））或以前或以前或以前或以前 將報名表連現金或電子支付 

親身遞交親身遞交親身遞交親身遞交 至 香港九龍彌敦道 518-520 號彌敦行 2 樓 香港數學奧林匹克協會。 

 

 

 本會深信 貴子弟於完成本培訓計劃後，除了於比賽中有所裨益之外，更能激發學生在日常生活及

學習上的解難能力。本會衷心希望  貴子弟能克服困難，在數學路上更進一步。 

 

 本培訓計劃所需之筆記將於課堂上派發。本會另有發售《華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®》各年度的比賽試題及題解書籍，

適合小一至中三學生，歡迎各家長購買。 

 

 祝 

事事如意，孩子學業精進！ 

香港數學奧林匹克協會 謹啟 

 
 

二零二四年九月二十七日 
 
‘ 
 

如不想收取任何有關比賽課程推廣之資料，請將學生中文姓名及郵寄地址電郵至 info@hkmo.cc。 

  



 

香港數學奧林匹克協會 Hong Kong Mathematical Olympiad Association, HKMO 

辦公時間：星期一至日 上午十時三十分至下午一時 及 下午二時至六時三十分（公眾假期除外） 

地址：香港九龍彌敦道 518-520號彌敦行 2樓  比賽電話：2787 0859  電郵：info@hkmo.cc  比賽網站：https://www.hkmo.com.hk/ 

有關有關有關有關「「「「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」」」」賽前培訓計劃的常見問題賽前培訓計劃的常見問題賽前培訓計劃的常見問題賽前培訓計劃的常見問題 
 
問： 坊間其他

坊間其他坊間其他

坊間其他機構也舉辦「華夏盃

華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」賽前培訓計劃，貴會的培訓計劃比其他機構舉辦的課程有甚麼優勝之處？ 

答： 自 2008年舉辦第一屆「華夏盃
華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」至今，香港數學奧林匹克協會

香港數學奧林匹克協會香港數學奧林匹克協會

香港數學奧林匹克協會為「華夏盃

華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」全國數學奧林匹克邀請賽（香港

賽區）的唯一官方合辦機構。本培訓計劃所採用的教材乃根據 華夏盃
華夏盃華夏盃

華夏盃組委會

組委會組委會

組委會 的教材編寫指引編寫而成，該指引

謹向各「華夏盃

華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」合辦機構提供。此外，本會課程總監亦受 華夏盃

華夏盃華夏盃

華夏盃組委會

組委會組委會

組委會 之邀請，擔任「華夏盃
華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」全國數學

奧林匹克邀請賽之審題工作，在其督導之下，本培訓計劃之教材自然更貼近「華夏盃

華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」的方向。 

而坊間其他機構在沒有指引下，只能瞎子摸象般編寫課程，報讀坊間其他課程後

報讀坊間其他課程後報讀坊間其他課程後

報讀坊間其他課程後，

，，

，往往於比賽後方發現培訓內容

往往於比賽後方發現培訓內容往往於比賽後方發現培訓內容

往往於比賽後方發現培訓內容

與比賽毫無關係

與比賽毫無關係與比賽毫無關係

與比賽毫無關係。

。。

。 

 
問： 為甚麼只有上課地區，並沒有確實的課室位置

課室位置課室位置

課室位置？ 

答： 為了更有效安排及運用課室，本會將於開課前

開課前開課前

開課前 3 – 4日
日日

日以手機短訊通知家長確實上課地址。 

 
問： 假若小兒／小女未能於所報讀課堂上課，可否安排補堂或退款？ 

答： 本課程只限 1次調堂，所有調堂只限相同級別及相同課節，並須於三個工作天前以電話或電郵申請，額滿即止。

倘若相同年級的其他班別全數滿額，以致未能安排補堂，本會不設退款。 

 

 
問： 「華夏盃

華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」試題集何時開始發售？當中包含甚麼內容？ 

答： 最新 2024年試題集預計將於 10月下旬
月下旬月下旬

月下旬開始發售。數量有限，售完即止。 

試題集按年份出版，當中包含該年度三輪比賽* 之 試題 及 題解。 

詳情亦可在本會試題集網頁查看。 

 

*三輪比賽分別為「華夏盃
華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」香港賽區初賽、華南賽區晉級賽 及 全國總決賽     可掃瞄 QR Code購買試題集 

 
問： 若我不想收到任何有關比賽課程推廣之資料，我該怎麼做？ 

答： 首先，抱歉為閣下帶來不便。根據本會就個人資料（私隱）條例的指引下，所有透過比賽報名而獲得的個人資料

僅於 2024年 9月至 2025年 8月期間使用，其後有關資料將會被銷毀。 

如果在以上期間不想收到任何有關比賽課程推廣之資料，請將學生中文姓名

學生中文姓名學生中文姓名

學生中文姓名、郵寄地址

郵寄地址郵寄地址

郵寄地址電郵至 info@hkmo.cc。

電郵請註明「拒絕收取課程推廣資料」。 

另外，由於本會後續比賽通知信均包含課程推廣資料，因此本會將不會郵寄任何後續比賽的通知給閣下。 

 
問： 「華夏盃

華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」賽前線上培訓課程是甚麼？內容跟賽前培訓計劃有甚麼不同？ 

答： 本會收到不少家長表示希望報讀賽前培訓計劃，卻因為種種原因未能得償所願。本年度特別推出線上培訓課程，

突破時間及地域限制，隨時隨地學習。線上培訓課程的內容跟賽前培訓計劃完全相同

完全相同完全相同

完全相同。詳情請到本會官網查看函

購買。 

 
 
 

可掃瞄 QR Code購買「華夏盃
華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」賽前線上

線上線上

線上培訓課程 

 

 
 
 



 

香港數學奧林匹克協會 Hong Kong Mathematical Olympiad Association, HKMO 

辦公時間：星期一至日 上午十時三十分至下午一時 及 下午二時至六時三十分（公眾假期除外） 

地址：香港九龍彌敦道 518-520號彌敦行 2樓  比賽電話：2787 0859  電郵：info@hkmo.cc  比賽網站：https://www.hkmo.com.hk/ 

「「「「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」」」」2025 初賽初賽初賽初賽 賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃 課程時間表課程時間表課程時間表課程時間表 

 
各年級課程共分四節，每節課時 2 小時。小一至小四學費為小一至小四學費為小一至小四學費為小一至小四學費為$1300。。。。 

*凡報面授課程將獲贈 2024華夏盃試題集 1本，於課堂第三節上派發* 

 

年級 課程編號 上課日期(星期) 上課時間 上課地區 

小學 

一年級 

161Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 9:00am – 11:00am 油尖旺 

162Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 11:30am – 1:30pm 油尖旺 

164Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 4:30pm – 6:30pm 油尖旺 

171Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 油尖旺 

172Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 11:30am – 1:30pm 油尖旺 

173Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 油尖旺 

小學 

二年級 

261Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 9:00am – 11:00am 油尖旺 

271Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 油尖旺 

273T 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 屯門 

273H 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 將軍澳 

273S 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 西灣河 

274Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 油尖旺 

小學 

三年級 

362Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 11:30am – 1:30pm 油尖旺 

371T 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 屯門 

371H 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 將軍澳 

371S 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 西灣河 

371L 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 元朗 

371F 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 荃灣 

371W 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 銅鑼灣 

372Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 11:30am – 1:30pm 油尖旺 

374Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 油尖旺 

小學 

四年級 

461Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 9:00am – 11:00am 油尖旺 

471Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 油尖旺 

472T 11 月 3,10,17,24 日(日) 11:30am – 1:30pm 屯門 

472H 11 月 3,10,17,24 日(日) 11:30am – 1:30pm 將軍澳 

472S 11 月 3,10,17,24 日(日) 11:30am – 1:30pm 西灣河 

472L 11 月 3,10,17,24 日(日) 11:30am – 1:30pm 元朗 

472F 11 月 3,10,17,24 日(日) 11:30am – 1:30pm 荃灣 

472W 11 月 3,10,17,24 日(日) 11:30am – 1:30pm 銅鑼灣 
 

本課程只限 1次調堂，所有調堂只限相同級別及相同課節，並須於三個工作天前以電話或電郵申請，額滿即止。倘若相同年級的其他班

別全數滿額，以致未能安排補堂，本會不設退款。 

 

為了有效運用課室為了有效運用課室為了有效運用課室為了有效運用課室，，，，暫只提供暫只提供暫只提供暫只提供上課地區上課地區上課地區上課地區。。。。 

確實課室資料將於確實課室資料將於確實課室資料將於確實課室資料將於開課前開課前開課前開課前 3 – 4日日日日以手機短訊通知家長以手機短訊通知家長以手機短訊通知家長以手機短訊通知家長。。。。 

 
可掃瞄 QR Code網上支付實體班賽前培訓 

 
 



 

香港數學奧林匹克協會 Hong Kong Mathematical Olympiad Association, HKMO 

辦公時間：星期一至日 上午十時三十分至下午一時 及 下午二時至六時三十分（公眾假期除外） 

地址：香港九龍彌敦道 518-520號彌敦行 2樓  比賽電話：2787 0859  電郵：info@hkmo.cc  比賽網站：https://www.hkmo.com.hk/ 

「「「「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」」」」2025 初賽初賽初賽初賽 賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃 課程時間表課程時間表課程時間表課程時間表 
各年級課程共分四節，每節課時 2 小時。小五及小六學費為小五及小六學費為小五及小六學費為小五及小六學費為$1400。。。。 

*凡報面授課程將獲贈 2024華夏盃試題集 1本，於課堂第三節上派發* 

 
 

 

年級 課程編號 上課日期(星期) 上課時間 上課地區 

小學 

五年級 

561Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 9:00am – 11:00am 油尖旺 

563Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 2:00pm – 4:00pm 油尖旺 

572Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 11:30am – 1:30pm 油尖旺 

573L 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 元朗 

573F 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 荃灣 

573W 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 銅鑼灣 

574T 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 屯門 

574H 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 將軍澳 

574S 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 西灣河 

574Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 油尖旺 

小學 

六年級 

662Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 11:30am – 1:30pm 油尖旺 

664Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 4:30pm – 6:30pm 油尖旺 

671Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 9:00am – 11:00am 油尖旺 

673Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 油尖旺 

674L 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 元朗 

674F 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 荃灣 

674W 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 銅鑼灣 
 

本課程只限 1次調堂，所有調堂只限相同級別及相同課節，並須於三個工作天前以電話或電郵申請，額滿即止。倘若相同年級的其他班

別全數滿額，以致未能安排補堂，本會不設退款。 

 
各年級課程共分四節，每節課時 2 小時。中一至中三學費為中一至中三學費為中一至中三學費為中一至中三學費為$1500。。。。 

*凡報面授課程將獲贈 2024華夏盃試題集 1本，於課堂第三節上派發* 

 

 

年級 課程編號 上課日期(星期) 上課時間 上課地區 

中學 

一年級 

763Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 2:00pm – 4:00pm 油尖旺 

774Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 4:30pm – 6:30pm 油尖旺 

中學 

二年級 

862Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 11:30am – 1:30pm 油尖旺 

873Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 油尖旺 

中學 

三年級 

964Y 11 月 2,9,16,23 日(六) 4:30pm – 6:30pm 油尖旺 

973Y 11 月 3,10,17,24 日(日) 2:00pm – 4:00pm 油尖旺 
 

本課程只限 1次調堂，所有調堂只限相同級別及相同課節，並須於三個工作天前以電話或電郵申請，額滿即止。倘若相同年級的其他班

別全數滿額，以致未能安排補堂，本會不設退款。 

為了有效運用課室為了有效運用課室為了有效運用課室為了有效運用課室，，，，暫只提供暫只提供暫只提供暫只提供上課地區上課地區上課地區上課地區。。。。 

確實課室資料將於確實課室資料將於確實課室資料將於確實課室資料將於開課前開課前開課前開課前 3 – 4日日日日以手機短訊通知家長以手機短訊通知家長以手機短訊通知家長以手機短訊通知家長。。。。 

 

可掃瞄 QR Code網上支付實體

實體實體

實體班賽前培訓 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

*另有線上線上線上線上培訓課程學費為 $780 (小學) 及 $880 (中學)  

可到本會網站 https://course.hkmo.com.hk 購買。 
可掃瞄 QR Code購買線上

線上線上

線上培訓課程 



 

香港數學奧林匹克協會 Hong Kong Mathematical Olympiad Association, HKMO 

辦公時間：星期一至日 上午十時三十分至下午一時 及 下午二時至六時三十分（公眾假期除外） 

地址：香港九龍彌敦道 518-520號彌敦行 2樓  比賽電話：2787 0859  電郵：info@hkmo.cc  比賽網站：https://www.hkmo.com.hk/ 

 

「「「「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」」」」全國數學奧林匹克邀請賽全國數學奧林匹克邀請賽全國數學奧林匹克邀請賽全國數學奧林匹克邀請賽 2025 

（（（（香港賽區香港賽區香港賽區香港賽區））））初賽初賽初賽初賽    賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃    報名表報名表報名表報名表 
 

家長可掃瞄以下 QR Code 直接報名，無須填寫本表格。 

甲部（學生及家長聯絡資料）： 

學生中文姓名： (准考證編號:           ) 就讀年級：  

家長香港手機號碼：  （本會將於開課前

開課前開課前

開課前 3 – 4日
日日

日以手機短訊通知確實上課地點） 

 

乙部（報讀課程及訂購試題集）：                        （面授課程 可掃瞄 QR Code報讀） 

A「華夏盃
華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」賽前培訓計劃（面授

面授面授

面授課程分 4節， 

每節 2小時，筆記為繁體中文，導師以粵語授課） 
報讀^ A「華夏盃®」賽前培訓計劃^獲贈 C.2024華夏盃試題集 1本 

課程編號：  | | |  

□ $1300 (P1–P4) 

□ $1400 (P5–P6) 

□ $1500 (S1–S3) 

B「華夏盃
華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」賽前線上

線上線上

線上培訓課程（內容與培訓計劃相同） 
可掃瞄 QR Code ( 登入帳號後 )直接購買， 無須填寫本表格 

 

報讀^ B華夏盃®」賽前線上培訓課程^可獲半價換購 C.2024華夏盃試題集 1本 

（年級

年級年級

年級:_____ ）  
□ $780 (P1–P6) 

□ $880 (S1–S3) 

□ $60 (換購價) 

C《華夏盃

華夏盃華夏盃

華夏盃

®
全國數學奧林匹克邀請賽試題集

試題集試題集

試題集 2024年版》（最新版） 

收錄 2024年度華夏盃
華夏盃華夏盃

華夏盃

®
初賽、晉級賽、決賽試題及題解。（小一至中三） 

  單買書籍一本
單買書籍一本單買書籍一本

單買書籍一本 

（

（（

（運費

運費運費

運費順豐到付

順豐到付順豐到付

順豐到付）

））

） 
□ $120  

※請在適當的 □ 加上  號。 共計： $ 

註： 

- 報名前請細閱有關詳情，「華夏盃®」賽前培訓計劃所提及費用不設退款
不設退款不設退款

不設退款。 

- 若透過此表格購買「華夏盃®」賽前線上
線上線上

線上培訓課程，本會將於 11月上旬以手機短訊通知。 

- 2024華夏盃試題集（若有報面授課程）將於課堂第三節派發。 
 

丙部（付款方法）：****有關報名方法及截止日期請詳見背頁有關報名方法及截止日期請詳見背頁有關報名方法及截止日期請詳見背頁有關報名方法及截止日期請詳見背頁 

□ 現金 （只適用於親臨親臨親臨親臨本會遞交報名表）（切勿郵寄現金，如有遺失，後果自負） 

□ 電子支付 （適用於網上付款或親臨本會）信用卡／支付寶／微信支付 

家長簽署：   日期：  

 

 收據 
日期：

 

茲收到  （學生姓名）報讀「華夏盃

華夏盃華夏盃

華夏盃

®
」賽前培訓計劃  （課程編號）或 線上培訓課程 或 

購買試題集 之報名表及有關款項。  

□ 現金 □ 電子支付   

合共費用：港幣  元正（

（（

（不設退款不設退款不設退款不設退款）））） 
 
 

*如有報讀「華夏盃®」賽前培訓計劃（面授），本會將於開課前 3–4日 

以手機短訊通知確實上課地點。請確認所填手機號碼能夠接收短訊。 

*如未能在開課前 3–4日收到手機短訊，請致電或電郵聯絡本會。 

協會蓋印： 

 



 

香港數學奧林匹克協會 Hong Kong Mathematical Olympiad Association, HKMO 

辦公時間：星期一至日 上午十時三十分至下午一時 及 下午二時至六時三十分（公眾假期除外） 

地址：香港九龍彌敦道 518-520號彌敦行 2樓  比賽電話：2787 0859  電郵：info@hkmo.cc  比賽網站：https://www.hkmo.com.hk/ 

 

 

報名方法及截止日期： 

 

網上報名網上報名網上報名網上報名：：：：    

    

    

    

親臨報名親臨報名親臨報名親臨報名：：：：    

    

 
於於於於 2024 年年年年 10 月月月月 22 日日日日（（（（星期星期星期星期二二二二））））或以前到掃瞄或以前到掃瞄或以前到掃瞄或以前到掃瞄 QR Code  

以以以以以信用卡以信用卡以信用卡以信用卡／／／／支付寶支付寶支付寶支付寶／／／／微信支付微信支付微信支付微信支付 付款付款付款付款。。。。 

 
 
於於於於 2024 年年年年 10 月月月月 22 日日日日（（（（星期二星期二星期二星期二））））或以前或以前或以前或以前 將報名表連同現金將報名表連同現金將報名表連同現金將報名表連同現金或電子支付或電子支付或電子支付或電子支付 

親身遞交親身遞交親身遞交親身遞交 至至至至 香港九龍彌敦道香港九龍彌敦道香港九龍彌敦道香港九龍彌敦道 518-520 號彌敦行號彌敦行號彌敦行號彌敦行 2 樓樓樓樓 香港數學奧林匹克協會香港數學奧林匹克協會香港數學奧林匹克協會香港數學奧林匹克協會。。。。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

注意事項注意事項注意事項注意事項：：：：「「「「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」」」」賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃（（（（面授課程面授課程面授課程面授課程））））上課地點將於上課前約上課地點將於上課前約上課地點將於上課前約上課地點將於上課前約 3 日以手機短訊通知日以手機短訊通知日以手機短訊通知日以手機短訊通知 

          如未能成功收到短訊如未能成功收到短訊如未能成功收到短訊如未能成功收到短訊，，，，請主動致電或電郵本會索取上課地點資料請主動致電或電郵本會索取上課地點資料請主動致電或電郵本會索取上課地點資料請主動致電或電郵本會索取上課地點資料 

 

「「「「華夏盃華夏盃華夏盃華夏盃®」」」」賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃賽前培訓計劃（（（（面授課程面授課程面授課程面授課程）））） 

11 月月月月 2,9,16,23 日日日日(六六六六)  11 月月月月 3,10,17,24 日日日日(日日日日) 

課程編號課程編號課程編號課程編號 時間時間時間時間  課程編號課程編號課程編號課程編號 時間時間時間時間 

 9:00am – 11:00am   9:00am – 11:00am 

 11:30am – 1:30pm   11:30am – 1:30pm 

 2:00pm – 4:00pm   2:00pm – 4:00pm 

 4:30pm – 6:30pm   4:30pm – 6:30pm 

 


